43. hét 2019. 10.21.-10.25.

Siit6tok krémleves,

Az ar alatti kédok azon osszeteviket jelolik, amelyek a rd érzékenyeknél allergids reakcidt valthatnak ki.

Jelmagyardzat: g - glutén; m - mustdr; s - sajt; sz - szezdmmag; t - tojds; tej - tej; tejf - tejfol; tejsz - tejszin; v - vaj; z - zeller.

g

El

Lészta

lakidz és

-

E £ -
| el o S

SAVEMYIsEg

REER

kis

f;l;lllfegky;&?;em leves, 480 Ft | 1cvesovinevt 500 Ft Tejfolos karfiolleves* 460 Ft | Vegyes gyiimolcsleves 580 Ft
i g, tejsz gyongy g, tejsz 2tz g, tejsz
B Lo Ao, 640 Ft Zoldseges csontleves, 600 Ft Husleves gazdagon / tydk,marha/j 720 Ft | Frankfurti leves 680 Ft
e sertéshissal (gomba, zoldségek) g, teif. .1 mdjgaluskdval etz s gazdag yuk, e O it
. . Tejf6l6s mustaros csirkecomb Tarhonyds has, pulykacomb PR
Rizses his 880 Ft filé, hizi galuska 8820tFt Q Filéba 88£)tFt Kacsaziza porkolt, galuska 9OEOtFt
ﬁ[ﬂ) izztsee?;li;,é f?gﬁiiifg?;sya 880 Ft | Harcsapaprikds, tirds csusza 1450 Ft § Brass6i apropecsenye 960 Ft | Csiilkos pacal, s6s burgonya 1040 Ft
el ) o e if , 1 g
; . . e ‘ Réntott sertésmaj, petrezselymes Fokhagymas juhturéval toltott
s Raéntott csirkemell, rizi-bizi 88£tFt Milanéi sertésborda 92(2 Ft é burgonya 88;9tFt csirkemell, gombis rizs 1020t Ft
E2 Sonkaval,gombaval,sajttal, toltott] Csirkemell parizsi bundaban, Csirkemell harom magvas Sajttal toltott sertésborda,
karaj, petrezselymes burgonya 96;) tFt rizi - bizi 90g() tFt Q'S) bundédban, zoldséges rizs 9?9 sl:t petrezselymes burgonya 96}9 tFt
F Egsr;gfeisl?;giiz?glsj}lfghekk e 1000 Ft | Sertéscsiilok pékné modra 1040 Ft e Erdei gombis, gyongyhagymds 1150 Ft | Toltott dagadé,tortburgonya 020 Ft
sanienote ARG , Bl Q szarvasragu, burgonyagombdc o L teif, m ; o
. o s 2 - e I 1.2 . 2
Gl Tejfol6s sajtos spagetti* 800 Ft | Krumplis tészta 800 Ft b }"ejszmes, gombds, hisos 900 Ft ;F’ejiolos, paﬁrlkis csirkés rakott 920 Ft
ot ot asagne o s észta, reszelt saj ot
Rizsfelfjt, baracklekvar* 800 Ft | Tards bukta* 800 Ft Q Izes derelye* 780 Ft Q;ﬁﬁ;ﬁ%ﬁggta, 740 Ft
tej, t gt tef gt gL tej
N Majorannas burgonyafézelék,
Zoldbabf6zelék, siilt debreceni 860 Ft | Sargaborsé fézelék, vagdalt 800 Ft szezdmos csirkemell falatok rantva| 860 Ft | Babfézelék sertésporkolt 840 Ft
g tejf gt & g tejf t g tejf
Zoldbabf6zelék* 420 ,Et Sdgabors6 fézelék* 420 Ft N l Majorannas burgonyafézelék* 420 }Ft Babfézelék* 420 Ft
g tej g 2 te] 2 tej
.. . s 1 Oviri csirkemell, rizs /sonka, Z . , Szarnyashiisgombocok
Siilt csirkecomb, zoldség koret 980 Ft St it 980 Ft Rakott kel csirkehussal 900 l:;t T 880 Ft
465 kcal.47.1 g£,12.3 g.7s.22.1 g.s7 695 kcal.52.8 g.f.21.8 2.73.80.3 g.s7 761 kcal.51,8¢.f,22.1 g.75.88,2 g.57 gt te] 765 kcal 40,5 g.£,20,3 g.75.81.2 g.sz g, tejsz
= Sopszka saldta, baconba géngyolt E l p s s p . .
| (O csirkemell/kevert friss salata, 980 Ft | Cézar salata siilt csirkemell 920 Ft bRantott pon{t}y filé, snidlinges 1000 Ft RagtotE g*ombafej ek, rizs, 840 Ft
Jwsad juhtiréval/ g tejf, t, tej, m CE\ urgonyasalata g ¢ tejf, m | MAIONC” g tejf, t, tej, m
Z06ldséges koleskasa, barbecue Tepsis burgonya leveles Siilt csirkemell csikok, paradicsomos, Kakukkfiives csirkecomb, parolt
csirkemell 900 Ft spendttal €s csirkemellel siitve 920 Ft 2 bazsalikomos, padlizsanos ragu 960 Ft vegyes wok zoldség 1000 Ft
futénmenies Jilvp) kcal,41,1g.f,2,9 g,zs,39,5 8.5z Z 412 kcal, 41,8 g.f,2,4 %zs,42,4 2.5z .} 385kcal,42,9g.f,23,3g.28,32,2g.52 443kcal,47,1g.£,10,2g.zs,22,7g.52
Pulykamell steak, almas parolt Karalabé fézelék, szarnyashus ° Vasalt csirkecombfilé, kapros ZoldfGszeres, aszalt paradicsomos,
y P y P p
B kdposzta, tort burgonya 960 Ft | fasirt 880 Ft toklecsoval 900 Ft tengeri halas rizott6 980 Ft
B 564 kcal,35.2 g f,17.6 2.75.48.8 g.52 516 kcal 46,8 g £,10.1 9.78,37.2 g5z g N 476kcal. 38,72 £.9.7g 25,27, 3g 57 895kcal.64.40.f.44.5g 75.87,5g 57 S, tejsz, )4
. . Cukkini vagdalt, zelleres % Sajtos, tojasos francia rakott . p
Bécskai rizses gomba 800 Ft ——— 8%(2 th A 8§-gislz:*‘t Tojésos lecso, galuska SOgtFt
Meggyes rétes {glutén,tej] 420 Ft | Citromos szelet 449'Ft t : Tur6s palacsinta {glutén,tej] 420 Ft | Eszter szelet 4t80 t’Ft‘t'
s tej, 8 tejsz, 4, tej
Sertéssiilt, fokhagymas o o Tejfolos, paprikés csirkés rakott
pecsenyelé, tortburgonya BEURRg) Kromplis tészta 569 rFt ? Brassol apropecsenye 630 Ft tészta, reszelt sajt 659 tFt
4 : ~ g
Z6ldbabfézelék, siilt debreceni 620 Ft | Séargaborsé f6zelék, vagdalt 560 Ft g ;FCJSZHICS, gombds, hisos 630 Ft | Babf6zelék sertésporkolt 600 Ft
A gt sl gobos goteff
B+H 1400Ft | A +J 1400 Ft B+ G2 1400 Ft | B + E2 1540 Ft
I500Ft | b+ H 1520 Ft A+ EI 1280 Ft | A+ FF 1400 Ft
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