05. hét 2020. 01.27.-01.31.

Az ar alatti kédok azon osszeteviket jelolik, amelyek a rd érzékenyeknél allergids reakcidt valthatnak ki.

Jelmagyardzat: d - did; g - glutén; m - mustér; s - sajt; sz - szezdmmag; t - tojds; tej - tej; tejf - tejfol; tejsz - tejszin; v - vaj; z - zeller.

Fokhagyma leves, zsemlekocka*| 480 Ft lSelit;)Stokélrilrerﬂrjleves, 500 Ft | Zoldséges grizgaluskaleves 440 Ft | Tejfolos karfiolleves* 460 Ft | Vegyes gyiimélcsleves 580 Ft
i g, tejsz gyongy g, tejsz gtz 2tz g, tejsz
B Bakonyi betyérleves, Z0ldséges csontleves, P P . P .

sertéshissal (zomba, zoldségek) 66() Ft méjgaluskéval 620 Ft | Babgulyds (marhahuis) 740 Ft | Hasleves gazdagon / tydk,marha/] 720 Ft | Frankfurti leves 680 Ft

g tejf. . 2 gtz gtz stz g, tejf

Rizses hds 900 Ft Eféf%le’?zsi r;iiﬁ:? csirkecomb 880 Ft | Brassoi apropecsenye 960 Ft E?;Egln yds hus, pulykacomb 880 Ft | Kacsaziiza porkolt, galuska 920 Ft

s ’ gt gt gt
| ) QY Sertésstlt, fokhagymds 920 Ft | Harcsapaprikds, tiros csusza 1450 Ft | Husos rakott z6ldbab 960 Fi [ Lecsos rizses cgytdl, silt tarja 980 Ft | Csiilkds pacal, fott burgonya 1040 Ft
R pecsenyelé, tortburgonya pap ’ ; ; . | szeletek pacal, gony
g teff, t 2 tejf, t, tej, g
E l p . e Népolyi sertésborda /rdntott karaj, Pulykamell sajtos bundaban, Réntott sertésmaj, petrezselymes Fokhagymas juhturéval toltott
bunddaott Réntott csirkemell, rizi-bizi 88;) tFt fliszeres paradicsomos spagetti/ 9g6s0 tht zoldfuszeres tort burgonya 96? tFt burgonya 88;9 tFt csirkemell, gombas rizs 10%0t Ft
E2 Sonkaval,gombaval,sajttal, toltott] Csirkemell parizsi bundaban, Camemberttel €és sonkaval toltott Csirkemell harom magvas Sajttal toltott sertésborda,
e karaj, petrezselymes burgonya 1000 Ft rizi - bizi 920 Ft borda, rizs 1060 Ft bundédban, zoldséges rizs 900 Ft petrezselymes burgonya 980 Ft
2t 2t 2t 25 sz 2!t
Paprikds bunddban siilt hekk filé, Kolozsvéri kiposzta. siilt
: F e hasdbburgonya, 1020 Ft | Sertéscsiilok pékné modra 1060 Ft | .~ hi h,p B 980 Ft | Szarvas porkolt, sés burgonya 1200 Ft | Toltott dagado,tortburgonya 940 Ft
s fokhagymis tartdr g, 1, tej, tejf, m csaszarhius, husgomboc gt tejf g &5t
Sl o . o Bolognai rakott Képosztas sztrapacska, szalonna Tejtolos, paprikés csirkés rakott
k
I EINGS e o il 8019 tFt KUl 8Og0 tFt penne/sertéshisbol/ 9?? Ft porccel EStngtt tészta, reszelt sajt 92£ tFt
@ Rizsfelfujt, baracklekvar* 820 Ft ICBS%IESI*palacsmta (kokuszos, 800 Ft | Makos nudli, vanilia 6ntet* 820 Ft | Izes derelye* 800 Ft | Gesztenyés roldd, étcsoki* 800 Ft
tej, t gt tef g tej t — — — gt gtejt
[—[ N 121 e . . en s Magyaros tokfézelék, ajorannas burgonyatozeiek, Soskafézelék, siilt csirkemell,
Z6ldbabfézelék, siilt debreceni 822 ift Sérgaborsé f6zelék, vagdalt 82g(z)tFt T 82-985‘[ szezdmos csirkemell falatok rantva i6t9, f,Ftt Rt ey 82(3;%
B Zo6ldbabfzelék* 420 Ft | Ségaborsé6 fézelék* 420 Ft | Magyaros tokf6zelék, omlett* 760 Ft | Majorannés burgonyaf&zelék* 420 Ft gg:ggﬁ;zilek’ fott tojas, 800 Ft
g tejf g 2t tejf g tejf g
L T 1 Oviri csirkemell, rizs /sonka, Sajttal, brokkolival gongyolt . y Széarnyashusgombocok
Siilt csirkecomb, z6ldség koret 980 Ft | gomba, sajt/ 980 Ft | pulykamell, bulgur 1000 Ft | Rakott kel csirkehtssal 920 Ft | kapormartss, rizs 880 Ft
it 465 kcal, 47,1 gf,12.3 9.7522.1 g.sz 695 kcal,52.8 g.£.21.8 2.75,80,3 g.s2 712 kcal,34,7 g.£.325 g.75.32,6 g.57 761 kcal,51,8¢2.f,22,1 2.75,88.2 g.57 gt tejf 765 kcal,40,5 g.£,20,3 g.75,81,2 g.57 g, tejsz
i Sopszka saldta, baconba géngyolt Orosz hussalata (sertéshis,majonéz, Rantott pontvfilé. snidlinees Rintott sombafeick. rizs
h csirkemell/kevert friss saléta, 980 Ft | Cézar salata siilt csirkemell 940 Ft | csemege uborka, tojas, alma, 940 Ft b P l’y ’ g 1000 Ft L g* JeK, Tzs, 860 Ft

diid juhtiréval/ g tejf, t, tej, m burgonya) tejf, m urgonyasalata g ¢ tejf, m | MAIONC” & tejf, 4, tej, m

L Z06ldséges koleskasa, barbecue Tepsis burgonya leveles parajjal Pulyka pecsenye,fekete ribizli Siilt csirkemell csikok, paradicsomos, Kakukkfiives csirkecomb, parolt
Wil Csirkemell 900 Ft | és csirkemellel siitve 920 Ft | martas, Jazmin rizs 980 Ft | vazsalikomos, padlizsanos ragu 960 Ft vegyes wok zoldség 1000 Ft

#luténmentes 392 kcal,41,1g.£,2,9 %25,39,5 8.5z Z 412 kcal, 41,8 g.f,2,4 %zs,42,4 2.5z 697 kcal,48,4 g.f,17,8 g.25,86,5 g.sz 385kcal,42,9g.f,23,3g.28,32,2g.52 443kcal,47,1g.£,10,2g.zs,22,7g.52
P Pulykamell steak, almdas pérolt Karalabé fézelék, szarnyashus Fitness csirkemell paprikas, Mézes, mustaros siilt Gombds. ©  halas rizofté

ks M képoszta, tort burgonya 980 Ft | fasirt 880 Ft | durum orsétészta 920 Ft csirkeszarnyak, zoldséges kuszkusz 940 Ft ombas, tengern halas nzotto 980 Ft
S 564 kcal, 35,2 g 17,6 9.73,48.8 g5z 516 kcal 46,8 g £,10.1 9.78,37.2 g5z g 483 kcal,38.9 g£,9.2 9.75,80.4 .57 g, te]f 546kcal. 28,62 £.9.7g 75,65 4g 57 846kcal.64.40.f.44.5g 75.87,5g 57 S, V

Fiistolt edami rantva, rizs, . . Ricottds spenétos ravioli, Sajtos, tojasos francia rakott . P

-~ th’8’(3 E"% Laskagomba paprikds, puliszka 8§(t)e i}:t A i ey QOQtFt . 8§-gislz:<‘t Tojésos lecso, galuska SOgtFt

Képosztasalata 160 Ft | Gyongyhagyma 160 Ft | Csemege uborka 160 Ft | Vegyes vigott 160 Ft | Almapaprika 160 Ft

ﬂ Meggyes rétes {glutén,tej] 420 Ft | Citromos szelet 46(t)_]i:<‘t Somléi galuska St,étI-Ot Ftd Tir6s palacsinta {glutén,tej] 440 Ft | Eszter szelet St()() tFt‘t.

g tej, 8 b tej, tejsz, 8 tejsz 1 tej
Sertéssiilt, fokhagymds o Bolognai rakott Lecsos rizses egytdl, siilt tarja Tejfolos, paprikés csirkés rakott
pecsenyelé, tortburgonya 630'BLH Krumplis tészta 56&9 tFt penne/sertéshisbol/ 622 Ft szeletek 700 Ft tészta, reszelt sajt 65g(’) tFt
. K AZL s . . L exo 1z Magyaros tokfézelék, Kaposztas sztrapacska, szalonna Séskafézelék, £6tt tojds,

Zoldbabfzelék, siilt debreceni 63,98 iI:t Sargaborsé fézelék, vagdalt 5 82(,)tFt csirkecomb aprépecsenye 6£(t)eilf:t porceel g%ngtt burgonya* 56(3 Ft

| M1 ST 1440 Ft | A +7 1400 Ft | B + G2 1460 Ft | B + G2 1420 Ft | B + E2 1540 Ft

| M2 JN'e 1320Ft B+ H 1360 Ft | A + C 1320Ft | A + El 1280 Ft | A + F 1420 Ft
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